
FICHE DE POSTE — MAÎTRE-NAGEUR (H/F)

■ Secteur

Interventions au sein de piscines privatives de résidences seniors partenaires situées en
Île-de-France.

■ Description du poste

Recherche d’un Maître-Nageur Sauveteur (MNS) diplômé pour assurer des cours d’aquagym d’une
heure adaptés à un public adulte et senior.

■ Missions principales

• Animation de cours d’aquagym en sécurité.
• Adaptation des exercices aux capacités des seniors.
• Création d’une ambiance motivante et conviviale.
• Surveillance du bassin.
• Installation et rangement du matériel.
• Respect des règles d’hygiène et de sécurité.
• Représentation professionnelle dans les résidences partenaires.

■ Profil recherché

• BNSSA + recyclage, BEESAN ou BPJEPS AAN.
• Expérience appréciée avec les seniors.
• Dynamique, ponctuel·le, pédagogue.
• Permis B apprécié.

■ Disponibilités

Interventions ponctuelles ou régulières selon planning. Missions de 1h minimum.

■ Rémunération

Selon profil et expérience. Volume d’heures possible dans plusieurs résidences.

■ Comment postuler

Envoyer CV + courte présentation à :
■ theo.sportfitness@gmail.com
■ 06 31 12 44 24


