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Madame, Monsieur, 

J’ai choisi de transformer une conviction personnelle en projet professionnel : faire du sport un vecteur 
de santé, de confiance et de lien social. Après 15 années d’expérience en France et en Irlande dans la 
restauration, le tourisme et la relation client, dont plusieurs postes à responsabilité, je me reconvertis 
aujourd’hui vers les métiers du sport. 

Mon parcours n'est pas linéaire, et c'est précisément ce qui fait ma force. J'ai appris à gérer des groupes, 
m'adapter rapidement, créer du lien avec mes interlocuteurs et transmettre avec énergie et 
bienveillance. Cette manière d'accompagner les autres, faite d'ouverture, d'écoute et de respect, et avec 
un grand sens du collectif, s'est construite progressivement au fil de mes expériences professionnelles 
et associatives. 

Le sport a joué un rôle déterminant dans mon parcours. Il m’a permis de retrouver confiance, équilibre 
et motivation. C’est ce que je souhaite transmettre à mon tour, notamment aux plus jeunes : le 
mouvement comme levier de mieux-être, d’inclusion et de dépassement de soi. 

Dans cette dynamique, j’ai amorcé ma reconversion à travers des stages professionnels en Servive 
Municipal des Sports et en Maison Sport-Santé, et un engagement bénévole en tant qu’animatrice 
sportive. J’y ai appris à concevoir, encadrer et adapter des activités physiques adaptées pour des publics 
variés : enfants, adultes débutants ou personnes éloignées de la pratique. Ces expériences ont confirmé 
mon envie de m’ancrer durablement dans ce domaine et de développer une posture éducative solide. 

Actuellement en processus de recrutement auprès de plusieurs organismes de formation affiliés à 
l’ARFA et éligible à l’apprentissage, je recherche une structure d’accueil me permettant d’acquérir un 
cadre technique solide et de développer mes compétences sur le terrain. Je souhaite contribuer à des 
actions sportives éducatives, inclusives et accessibles, au sein d’une structure engagée dans le 
développement du sport pour tous. 

Je vous remercie pour l’attention portée à ma candidature et serais heureuse de pouvoir échanger avec 
vous pour vous présenter plus en détail mon projet et ma motivation. 

Marion LAURIN 

 


