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ARFA  Mention : Multi activités physiques ou sportives pour tous
Formation dipldmante de Niveau 4 | RNCP40480

//| TARIF ET PUBLIC VISE

Le colt de la formation est pris en charge
Ce dipldme forme des éducateurs capables totalement pour:

d'encadrer des activités physiques et sportives
variées, adaptées a tous les publics. Il développe les
compétences pour concevoir des séances
sécurisées, mener des projets d'animation et
promouvoir la pratique inclusive et réguliere.

/// PRESENTATION

Les apprentis, c'est-a-dire les
personnes agées de 16 a 29 ans
révolus (dérogations possibles) ;

Depuis le Ter octobre 2025, ce dipléme
remplace le BPJEPS APT.

//| PREREQUIS
 Etre titulaire du PSC1 ou équivalent ; I MODALITES d’INSCRIPTION

v Présenter un certificat médical de non contre- L'ARFA assure la mise en relation et le suivi de
indication l'inscription avec I'organisme de formation

L partenaire.
 Satisfaire aux TEP du BPJEPS MAPS

| DUREE
8 a 12 mois selon le statut du candidat.

//| MODALITES PEDAGOGIQUES

La formation alterne temps en centre et en , DEBOUCHES

s:\r'uct‘ure d acs:uell. EII'e corT1b|ne app.orts v Educateur d'activités physiques :
t eo'rlques, mises en situation, exercices v Educateur d'activités sportives ;
pratiques, travaux de groupe et v Educateur p|uriva|ent :

accompagnement individualisé. L'alternance v Coach sportif ;
favorise 'acquisition de compétences v Préparateur physique.
professionnelles et I'intégration dans la vie de
la structure.

//| RENSEIGNEMENTS

ARFA

4, rue de la Prévoyance - 75019 Paris

Tél: 01 42 4592 30 | contact@arfa-idf.asso.fr
www.arfa-idf.asso.fr
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